Rozdzial 6.

Koncepcje i dziedziny wychowania

Funkcjonujace wspotczesnie w nauce teorie 1 koncepcje wychowania majg stuzy¢
wyjasnianiu rzeczywisto$ci wychowania, zrozumieniu jej, klasyfikowaniu za pomoca norm,
formutowaniu krytyki oraz konstruowaniu rzeczywistosci wychowania i gromadzeniu refleksji
nad nig. Najczesciej obecnie wymieniane teorie wychowania to (Nowak, 2008):

1. Humanistyczna koncepcja wychowania (zwana tez hermeneutyczng) — opiera si¢ na
idei humanistycznej nauki, czyli badaniu rzeczywisto$ci symbolicznych, bedacych
trwalymi efektami ludzkiej twoérczosci kulturalnej, zwigzanych z postgpami ducha
ludzkiego. Wychowanie i ksztatcenie zaliczane s3 do tego rodzaju ,,wytwordéw”. Istotne
okazuja si¢ sens, warto$ci 1 cele tych wytworéw. Sens tego procesu powinien by¢
rozpatrywany i rozumiany metoda odkrywania, a interpretowany tak, jak ukazuja to
teksty, dzieta sztuki, instytucje, czyli wytwory ludzkiej dziatalnosci.

2. Empiryczna koncepcja wychowania — glownym zatozeniem tej koncepcji jest
rozdzielenie warto$ci 1 faktow oraz podkreslanie empirycznego podej$cia w badaniu
swiata. Charakterystyczne dla tej koncepcji sg dwa podejscia: pierwsze z nich mowi, ze
nauka nie zajmuje si¢ pytaniami o to, co moze czy powinno wystapi¢, lecz szuka
narzedzi adekwatnych do sytuacji. Panstwo powinno szuka¢ rozwigzan problemow
wychowawczych 1 zagrozen, a badacz musi pyta¢ o narzedzia i sposoby zaradzenia
sytuacji. Drugie podejscie podkre§la empiryczno-analityczny charakter analiz
naukowych, polegajacych na wyjasnianiu rzeczywistos$ci, czyli odkrywaniu
prawidlowos$ci na podstawie spostrzezen zebranych poprzez obserwacj¢. Podstawowym
1 wylacznym zroédtem poznania staje si¢ do§wiadczenie.

3. Normatywna koncepcja wychowania — zwigzana z antropologia filozoficzng i
kulturowg oraz aksjologia, okresla cele, wartosci, ideaty wychowawcze, kryteria, jakie
powinno spetnia¢ wychowanie. Bazuje na pedagogicznych zdaniach normatywnych
uzasadnianych poprzez dorobek innych dziedzin nauki (psychologii, socjologii).
Pedagogiczne dziatanie i myslenie miatoby si¢ opiera¢ na czterech zasadach:

— wychowalnosci jako implikacji wolno$ci, mowy 1 historycznosci,

— wymogu wilasnej aktywnosci,

— przemienianiu determinacji w okre$long postawe pedagogiczna,

— spdjnosci ludzkiej praktyki bez hierarchicznego jej uporzadkowania.



Krytyczna teoria wychowania — zadaniem wychowania nie jest osiggniecie
dojrzatosci, lecz emancypowanie wychowanka w sensie spotecznym. Wychowanie
powinno zrezygnowac z jakiejkolwiek formy autorytetu, by unikna¢ sytuacji zaleznosci
1 wladzy. Emancypacja jako wyzwalanie si¢ miatlaby wyzwala¢ wychowanka takze od
ideologii. Konieczne zatem jest opanowanie zdolnosci krytykowania ideologii
wyrazajacych fatszywa swiadomos¢.

Otwarta teoria wychowania — kladzie nacisk na konieczno$¢ otwarcia si¢ na
doswiadczenie oraz wszelkie procesy, jakie zachodza zarowno wewnatrz, jak i na
zewnatrz jednostki. Czlowiek jest traktowany jako dynamiczna rzeczywisto$¢ ulegajaca
nieustannym przeobrazeniom. Wychowanie zgodnie z tg teorig jest mozliwe na bazie
doswiadczenia przeszto$ci oraz w oparciu o hierarchi¢ wartosci, jaka tworzy si¢ dzigki
indywidualnym do$wiadczeniom wlasnym Iub zbiorowym. Hierarchia wlasnych
warto$ci jest konfrontowana w procesie wychowania z warto$ciami dominujgcymi w
danej rzeczywistosci.

Eklektyczna teoria wychowania — zwigzana z odtworzeniem najistotniejszych
zagadnien z teorii wychowania. Nie formutuje wiasnej teorii czy koncepcji, lecz czerpie
wiedze o wychowaniu z réznorodnych zrodet i nie rozwigzuje problemoéw z tej
dziedziny. Formutuje problematyke teorii wychowania dla celow dydaktycznych,
koncentruje si¢ na zdobywaniu wiedzy i1 debatowaniu nad statusem teorii wychowania
w Polsce 1 na $wiecie.

Socjologiczna teoria wychowania — dostarcza wiedzy o wychowaniu w jego
spolecznym wymiarze. Stwarza nieograniczone mozliwosci badania warunkow, w
jakich zachodzi proces wychowania. Analiza czynnikow wplywajacych na
wychowanie, wnioski na temat prawidlowo$ci przebiegu tego procesu umozliwiaja
przewidywanie skutkow wychowania i ich znaczenia dla spoteczenstwa. Socjologiczne
ujecie wychowania pomaga w refleksji nad nim, w projektowaniu celow wychowania,
okreslaniu ideatow wychowawczych oraz taczeniu faktow spotecznych 1 kulturowych z
doswiadczeniem osobistym jednostki.

Eksperymentalna teoria wychowania (tzw. naukowa) — opiera si¢ na rozumieniu i
interpretowaniu wynikow badah w wyznaczonym przez wlasne zainteresowania
zakresie naukowym. Wazne jest, by odkrywa¢ warunki i przestanki istotne w pracy
wychowawczej, w praktyce. W podejs$ciu tym emancypacja (wyzwolenie si¢ z czegos

lub uwolnienie od czego$) staje si¢ celem i wyznacznikiem tresci i form wychowania.



Wychowanie staje si¢ instrumentem w procesie uczenia si¢ cztowieka wolnosci, bycia
wolnym w wymiarze osobistym i spolecznym.

9. Refleksyjna teoria wychowania oznacza dysponowanie taka wiedza, jaka jest
nieodzowna w danej sytuacji, by nie poprzesta¢ na osiggni¢tym etapie, ale tez nie
wywotywac zjawisk, jakich si¢ nie zamierzato. Zgodnie z teorig refleksyjng poszukuje
si¢ historycznych uwarunkowan wiedzy pedagogicznej, a za ich pomoca —

potwierdzenia stuszno$ci stosowanych rozwigzan.

Dziedziny wychowania

Wychowanie to zlozony proces, ktory obejmuje wiele sfer ludzkiej osobowosci i
funkcjonowania. Proces ten ma na celu uksztattowanie pozadanych postaw spolecznych i
moralnych, wzbogacenie zycia wewnetrznego, rodzinnego, uwrazliwienie na sztuke, krzywde
ludzka, sprawy wilasnego narodu oraz ksztaltowanie fizycznosci w zgodzie ze $wiadomoscia
biologiczng. Wychowanie wkracza zatem w r6ézne dyscypliny nauki, ktére ukonstytuowaly sie
jako poszczegolne dziedziny wychowania. Proces rozwoju rozciaga si¢ na cate zycie cztowieka
1 jest zroznicowany pod wzgledem ptci, wieku, srodowiska, przez co potwierdza autonomi¢
osoby.

Proces wychowania dokonuje si¢ w wymiarze:

— biologiczno-funkcjonalnym,

— poznawczym (intelektualnym),

— emocjonalnym i moralnym,

— spolecznym (i narodowym),

— religijnym.

Skoncentrowanie si¢ na konkretnej dziedzinie wychowania nie oznacza rezygnacji z
wielostronnego oddziatywania na wychowanka, kazda z dziedzin jest bowiem integralng
czescig wychowania rozumianego ogolnie.

Do najczesciej wymienianych dziedzin wychowania zalicza si¢ wychowanie fizyczne i
zdrowotne, umystowe, moralne, estetyczne, seksualne oraz patriotyczne (Lobocki, 2006,

Nowak, 2008).



1. Wychowanie fizyczne i zdrowotne

Rozwoj fizyczny i prawidtowy stan zdrowia wychowanka naleza do podstawowych kwestii
wychowania. Rozpatrujagc zagadnienie wychowania fizycznego, bierze si¢ pod uwage tzw.
fizjologie wychowania, czyli sytuacje srodowiskowe i kontakt ze srodowiskiem za pomoca
zmystow wzroku, sluchu, mowy oraz narzadow ruchu. Wazng funkcje pelnig takze: ruch
fizyczny, higiena, odpoczynek, odzywianie. Wychowanie fizyczne opiera si¢ na naturze,
integruje wychowanka ze $rodowiskiem i polega na przenikaniu si¢ sfery psychicznej i
fizycznej cztowieka. Wszelkie formy aktywnosci motorycznej, na przyktad sport, zabawa,
gimnastyka, sg ksztatcace i wychowujace, jesli wplywaja na rozwdj osobowosci dzieci i
mtodziezy. Wychowanie fizyczne wspomaga rowniez ksztattowanie zdolnosci, takich jak sita,
odpornos¢, panowanie nad soba, dyscyplina, zorganizowanie, wzajemna pomoc, wspotpraca,
wspotdziatanie, uczciwa rywalizacja. Nabyte umieje¢tnosci 1 kwalifikacje wptywaja na sposdb
postgpowania wychowanka, staja si¢ jego postawami, pomagajag mu przezwyciezy¢ wilasne
stabos$ci i ograniczenia, poprawiajg samoocen¢. Wychowanie fizyczne jest $cisle zwigzane z
kwestig zdrowia i wychowania zdrowotnego. Swiatowa Organizacja Zdrowia (World Health
Organization — WHO) definiuje zdrowie jako stan ogdlnego dobrostanu psychicznego,
fizycznego, spotecznego, a nie tylko brak dolegliwosci i choroby.

Czynnikami coraz silniej oddzialujacymi obecnie na zdrowie i styl zycia cztowieka sa media i
przetworzona zywnos$¢. Dla dorastajacych dzieci zwtaszcza media stanowig duza pokusg, moga
by¢ sposobno$cia do wspomagania rozwoju, ale réwniez powaznym zagrozeniem dla
prawidtowego trybu zycia. Stajg si¢ bowiem alternatywg dla aktywnosci fizycznej, sposobem
spedzania wolnego czasu, wplywaja na uzaleznienia, adaptacj¢ do srodowiska, prezentowane
postawy 1 kontakt z rzeczywistoscig. Badania oddziatywania medidow, zwlaszcza internetu, na
zdrowie dzieci i mtodziezy wskazuja na istnienie czterech typow relacji: — komputer i otytosc,
— komputer i agresywnos$¢, — internet i uzaleznienia, — internet i wczesna aktywno$¢
seksualna. Bardzo wazna jest wigc szeroko pojeta edukacja zdrowotna inicjowana przez

wychowawcow 1 nauczycieli od najwczesniejszych lat zycia podopiecznych.

2. Wychowanie umyslowe

Rozwoj intelektu zwigzany jest z nabywaniem j¢zyka 1 zdolno$ci mowienia, co odroznia nas
od zwierzat. Poprzez mowe cztowiek wyraza swoj $wiat wewnetrzny. Dziecko stopniowo
opanowuje umiejetnos¢ porozumiewania si¢ ze §wiatem, nawigzuje kontakt z rzeczywistoscia,

przyswaja ja sobie, poszerzajac w ten sposob wlasne do§wiadczenie i dzielac si¢ nim z innymi.



Cwiczenie réznych form jezyka — nie tylko werbalnego — pobudza rozwéj umystowy,
wyostrza sfer¢ emocjonalng, ktorej rozwdj wzbogaca jezyk o elementy osobowe i kulturowe.
Wychowanie taczy si¢ z przyswajaniem wielu réznych form wyrazania siebie i otaczajacej
rzeczywistosci — stownych, muzycznych, plastycznych, konstrukcyjnych — i czyni je
zrozumiatymi. Zdobywanie umiej¢tnosci jezykowych jest warunkiem rozwoju intelektualnego
i emocjonalno-moralnego. Wychowanek wchodzi w relacje z faktami i osobami, ktéore moga
zaspokajac jego potrzeby. Zachodza procesy dawania i otrzymywania odpowiedzi, rozwijaja
si¢ struktury myslowe, czyli systemy symbolicznych znakoéw porozumiewania si¢ i jezyka.
Myslenie wigze si¢ z interpretowaniem bodzcOw zewnetrznych i1 wewngtrznych, a w
konsekwencji z nadawaniem im znaczenia, ktore wyrazane jest w sagdach. MyS$le¢ oznacza
przyswajaé sobie wiasciwosci, ktére prowadza do rozwigzania problemu. Myslac,
systematyzujemy pojecia i obrazy. Celem wychowania umystowego jest stworzenie warunkow,
ktére umozliwig przemiang praktycznego myslenia wychowanka, opartego na konkretnym
dzialaniu, w myslenie pojeciowe, spekulatywne, oparte na procesach poznawczych,
pobudzajace wyobrazni¢. Wychowanie umystowe wigze si¢ takze z potrzeba wychowanka do
przystosowania si¢ do Srodowiska poprzez wyobrazni¢ i myS$lenie. Uczy si¢ on wyobrazania
siebie w konkretnych sytuacjach, przewidywania ich, a nastgpnie przeksztalcania w wiedze
przydatna do dziatania. Cwiczenie tych aktywnosci rozwija zdolnosci logiczne. Rozwoj
intelektualny wychowanka prowadzi zatem do spotkania z rzeczywisto$cig zewngtrzng
(srodowisko 1 kultura), ksztattujac postawe poszukiwania i tworczosci. W ten sposob cztowiek
uzyskuje zdolno$¢ poszukiwania refleksyjnego, a nastgpnie analizy i1 syntezy, dzigki czemu
wyzwala si¢ z zaleznosci od utartego sposobu myslenia. Zadaniem wychowawcy 1 nauczyciela
jest wytworzenie wspotzaleznosci migdzy aktywnoscig umystowa a tresciami, co zapobiega

pasywnosci.

3. Wychowanie moralne

Wychowanie moralne odgrywa szczegdlnie wazng role w ksztaltowaniu postaw i charakteru
wychowankéw. Pojecia wychowanie moralne uzywa sie czesto zamiennie z pojeciami
wychowanie do warto$ci i wychowanie etyczne. Pierwsze z nich polega na zapoznawaniu
mtodego czlowieka z wartosciami 1 umozliwianiu ich praktycznej realizacji, a drugie na
przekazywaniu wiedzy z zakresu etyki i budzeniu re- fleksji nad postepowaniem moralnym.
Wychowanie moralne za$ jest wzmozonym wywieraniem wplywu na zachowania i postawy

zgodne z uznawang moralnoscig. Szeroko pojmowane wychowanie moralne ma zwigzek z



wychowaniem obywatelskim, prorodzinnym, religijnym i laickim, a takze zdrowotnym i
umyslowym. Tak rozumiane wychowanie ma na celu zapoznawanie dzieci i mtodziezy z
normami okres$lajagcymi ludzkie powinno$ci oraz z warto§ciami moralnymi majgcymi
odniesienie do wyrazanych sadow, opinii i ocen moralnych. Uczy rowniez wystepowania w
obronie uznawanych norm i wartosci, zwlaszcza wartosci uniwersalnych i ponadczasowych, a
takze pewnych wzordw i idealdow moralnych. Przede wszystkim jednak wychowanie moralne
umozliwia internalizacje wzordéw i wartosci moralnych, czyli przyjecie ich jako wiasne i
kierowanie si¢ nimi w codziennym postepowaniu. Istnieje tendencja, by wychowanie moralne
gorowato nad wychowaniem intelektualnym czy fizycznym, albowiem jedynie w ten sposdb
jestesmy w stanie ksztattowac postawy moralne i pozadane zachowania dzieci 1 mtodziezy.

W procesie wychowania moralnego wyrézniamy trzy fazy:
1. Fazg poczatkowa — anomi¢ — charakteryzujaca si¢ rytualizmem i materializmem (okres
dziecinstwa).
2. Faze $rednia — heteronomi¢ — charakteryzujaca si¢ konformizmem i stwarzaniem
zewngtrznych pozorow (okres mtodzienczy).
3. Faze koncowa — autonomi¢ — charakteryzujacg si¢ procesami interioryzacji autentycznosci

oraz zdolno$cig bycia wolnym w wyborze 1 w sytuacjach zdeterminowania.

Prawdziwe wychowanie moralne polega na nabywaniu autonomii, czyli wolnos$ci
odpowiedzialnej, przy czym nieodzowna jest krytyczna i racjonalna akceptacja wartosci
proponowanych z zewnatrz. Glownym celem wychowania moralnego jest rozwo6j moralny
wychowanka, szczegdlnie przekazywanie wiedzy o problemach moralnych, rozwijanie
umiejetnosci rozpoznawania tego, co zte z moralnego punktu widzenia, uczenie wrazliwosci
moralnej 1 gotowosci do moralnego postegpowania. Wyrdzniamy dwojakie znaczenie
wychowania moralnego:

- Opisowe (neutralne) — zaktadajace zapoznanie, zwlaszcza mlodziezy, ze sposobami
postepowania moralnego bez sugerowania jednoznacznej jego oceny, rozwijanie §wiadomosci
moralnej, rozumienie réznego rodzaju moralnych problemoéw, doskonalenie umiejetnosci
racjonalnego uzasadniania akceptowanych norm. Od nauczycieli wymaga troski o wysoki
poziom dyskusji na temat kontrowersyjnych moralnie postaw, wzbudzanie refleksji u
wychowankow na ten temat, logicznej argumentacji prezentowanego stanowiska moralnego.

- Oceniajagce (normatywne) — zaktadajace przyswojenie przez wychowankéw norm,

zasad, warto$ci moralnych, ktéorych wyznawanie ma im zapewni¢ bycie moralnie dobrymi



ludzmi. Zaktada si¢ nieomylno$¢ dorostych w narzucaniu postaw moralnych, akceptacji i
postepowania zgodnego z przekazywanym modelem.

Zaden z podanych sposobéw wychowania moralnego nie wystepuje w rzeczywistosci
w czystej postaci czy w bezwzglednej przewadze. Wychowanie moralne wydaje si¢
nieodzowne zwtaszcza w spoteczenstwie pluralistycznym, gdzie obecna jest wielo$¢ kultur,
religii, ideologii i stylow zycia. Z jednej strony oznacza to wolno$¢ jednostki, ale z drugiej —
determinuje konieczno$¢ wskazywania na wartosci, ktore nie pozwola naruszaé czyjej$
wolnosci w imi¢ wlasne;j.

Wychowanie moralne istotne jest ze wzgledu na dos¢ czgsto wspotczesnie wystepujaca
utrate poczucia sensu wiasnej egzystencji, poczucie leku, niepewnosci, zagubienia w $wiecie
mnogosci atrakcji, wyzwan i wymagan wspotczesnego $wiata.

Relatywizm moralny sprawia, ze coraz popularniejsze jest podejScie uznajace, iz to, co
nie jest wyraznie zakazane, jest dozwolone. Mlodzi ludzie pozbawieni wyraznych wskazan
wychowania moralnego staliby si¢ niejako analfabetami moralnymi.

Innym powodem, dla ktorego konieczne wydaje si¢ wychowanie moralne, jest stepienie
wrazliwos$ci etycznej ludzi. Najczestszym jej przejawem jest oddawanie si¢ uzaleznieniom,
przemoc, zwlaszcza w rodzinie, wobec najblizszych, zanik etyki pracy, korupcja, molestowanie
seksualne, przywlaszczanie sobie cudzej wtasnosci oraz inne widoczne symptomy bezprawia i
bezkarnos$ci. Powszechny jest brak okazywania szacunku innym oraz zanik zwyktej ludzkiej
uprzejmosci 1 dobrych obyczajow.

Wychowanie moralne jest dziedzing, w ktorej wychowawca powinien postugiwac si¢
catg gamg metod, poczawszy od tradycyjnych, jak dawanie wychowankom dobrego przyktadu,
umozliwianie im wykonania konkretnych zadan zgodnie z obowigzujacymi zasadami, poprzez
perswazje, oddziatywanie na §wiadomo$¢ moralna, rozmowe, dyskusje, az po korzystanie z
literatury i biografii postaci godnych nasladowania.

W wychowaniu moralnym wazne jest postepowanie wychowawcy, poniewaz jest on
traktowany jak wzor 1 przyklad sam w sobie. Nagradzanie 1 karanie, ktore bywa skuteczne w
innych dziedzinach wychowania, w tej nie spelni swojego zadania. Ponadto trzeba mie¢ na

uwadze, ze w sferze wychowania moralnego nie mozna wszystkiego z gory zaplanowac.



4. Wychowanie estetyczne

Wychowanie estetyczne jest czesto mylone z wychowaniem artystycznym lub z
przysposabianiem do postugiwania si¢ narzedziami w celu wyrazenia wlasnych przezy¢ i
uczuc.

Jest to wychowanie, ktore realizuje si¢ poprzez przezywanie przyjemnosci pod wpltywem
pigkna, do czego zdolna jest wigkszo$¢ ludzi. Wychowanie estetyczne wymaga pewnych
specyficznych technik 1 ¢wiczen, pozwalajagcych uzyska¢ umiejetnos¢ uchwycenia i
smakowania pigkna. Sztuka sama w sobie jest wartoscig, a dodatkowo jest nosnikiem i
przekaznikiem licznych wartosci. Ukazuje rzeczywistos¢ godna poszukiwan, niezbedng do
rozwoju zycia duchowego. Sztuka ma niezaprzeczalne walory pedagogiczne nawet wowczas,
gdy artysta nie mowi wprost o celach wychowawczych. Wychowanie estetyczne zawsze
dokonuje si¢ w relacji z cato$cig wychowania. Wspotcze$nie wychowanie estetyczne wystepuje
W rozumieniu:

— wezszym — ksztatcenie do sztuki, ksztattowanie wrazliwosci i1 kultury niezbgdnej dla
przezywania, poznawania i oceniania zjawisk estetycznych, odnoszace si¢ zarowno do $wiata
natury, jak i dokonan ludzkich,

— szerszym — ksztaltowanie pelnej, integralnej osobowosci cztowieka nie tylko w sferze
wrazliwosci, lecz takze w sferze intelektualnej 1 moralno-spolecznej, rozwijanie wyobrazni 1
pobudzanie dyspozycji tworczych; nazywane niekiedy wychowaniem przez sztuke.

Gléwnym celem wychowania estetycznego w wezZszym znaczeniu jest zapewnienie
dzieciom 1 mtodziezy w miar¢ wysokiego poziomu kultury estetycznej; w szerszym rozumieniu
natomiast — ksztattowanie czlowieka integralnego, wzbogacanego dzigki doznaniom
estetycznym 1 dzialaniom artystycznym. Wychowanie przez sztuke (edukacja artystyczna) nie
dazy do ksztalcenia artystow, lecz do wyksztatcenia wrazliwos$ci na warto$ci wyzsze i1 do
rozwoju osobowosci wychowanka. Przezycia estetyczne pozwalaja cztowiekowi przenies¢ si¢
w inny $wiat, pozbawiony szaro$ci 1 zwyczajnosci, przenoszg go na inny poziom przezywania.
Pobudzaja pragnienie kontynuowania i ponawiania tego rodzaju dos§wiadczen. Pielggnowanie
wrazliwo$ci na pigkno i kulturg oraz wychowanie artystyczne umozliwiaja odkrywanie catej

ztozonosci rzeczy 1 §wiata.

Podstawowe zatozenia wychowania estetycznego to:
1. Ksztaltowanie postawy otwartego umystu, ktéra jest wyrazem stosunku do siebie,

innych ludzi i §wiata. Postawa ta pozwala postrzega¢ otaczajaca rzeczywisto$§¢ w sposob



maksymalnie wyostrzony, zdobywac¢ i przezywa¢ nowe doswiadczenia zwigzane z
odkrywaniem wtasnego zycia psychicznego, pozwala obudzi¢ nowe zainteresowania i
pasje poznawczg oraz realizowac dziatania artystyczne na miar¢ wlasnych mozliwosci.

2. Umozliwianie przejawiania aktywnosci tworczej — do aktywnosci artystycznej mozna
zachg¢ca¢ wychowankow poprzez inspirowanie ich do dziatan plastycznych, muzyczno-
ruchowych, teatralnych oraz nawigzywanie bezposredniego kontaktu z wytworami
tworczosci artystyczne;.

3. Wzbogacanie wiedzy o dorobku kulturowym — zapoznawanie wychowankow z
dokonaniami w dziedzinie sztuki, warunkami, w jakich powstawaty najwigcksze dziela,
ich autorami, przestaniem, jakie tworcy chcieli przekaza¢ odbiorcom. Realizowanie
tego zatozenia ubogaca cztowieka, utatwia znalezienie pigkna i dobra.

4. Uprzystepnianie dziet sztuki — warunek niezb¢dny do indywidualnego przezywania
sztuki, podejmowania wtasnych wysitkow artystycznych i rozumienia intencji autora.

Szczegb6lng role w wychowaniu estetycznym odgrywa nauczyciel. Powinien by¢ przede
wszystkim partnerem do dyskusji i dziatania. Jego zadaniem jest udostepnianie dzieciom i
mtodziezy réznych dokonan artystycznych, wywotujacych zaciekawienie, podziw i emocje.
Dla skuteczno$ci wychowania estetycznego wazne jest wsparcie dziatan nauczyciela
przez srodki masowego przekazu, zwlaszcza telewizje 1 Internet. Z tych medidw bowiem dzieci
1 mtodziez korzystaja najchetniej, stajac si¢ poniekad pokoleniem wychowywanym przez
telewizje 1 komputer. Media powinny zatem przybliza¢ sztuke — W szerokim zakresie, wielu
formach i rodzajach. Poznajac ta droga sztuke, teatr, film i dzieta muzyczne, mlody cztowiek
dostrzega zwigzek miedzy dziatalnoscig artystyczng a codzienno$cig, odczuwa obecnos¢ sztuki

W Zyciu.

5. Wychowanie seksualne

Wychowanie seksualne wystepuje takze pod nazwg wychowanie prorodzinne,
wychowanie do zycia w rodzinie lub wychowanie do mito$ci. W ten sposob stara si¢ unikngc
skojarzen z seksualno$ciag rozumiang w sensie biologicznym, pozbawionym kontekstow
moralnych. Wspodtcze$nie przez wychowanie seksualne rozumie si¢ ,,0g0f oddzialywan i
wphwow zmierzajgcych do ksztaltowania sie u dzieci i miodziezy postawy szacunku i
zrozumienia wobec przedstawicieli plci odmiennej oraz takich uczuc¢ wzajemnych, jakie sq

warunkiem wytwarzania sie prawidtowych relacji miedzy dziewczetami i chtopcami” (Okon,

2001).



Wychowanie seksualne jest w istocie integralng czgscig ogdlnie pojetego wychowania,
a zwlaszcza wychowania moralnego. Odpowiedzialnos¢ za tego rodzaju wychowanie
spoczywa przede wszystkim na rodzicach. Powinno by¢ ono prowadzone od wczesnego
dziecinstwa. Wychowanie seksualne w szkole natomiast staje si¢ waznym elementem
wychowania, kiedy nie ogranicza si¢ do waskiego zakresu seksualizmu, a dotyczy takze wielu
zwigzanych z nim problemow etycznych. Waga tego wychowania wzrasta w okresie
dojrzewania dzieci. Potrzeba wychowania seksualnego wynika nierzadko z niedostatecznego
przygotowania pedagogicznego rodzicéw, a jednoczesnie z narastajgcej aktywnosci seksualne;j
nieletnich, obnizajacego si¢ wieku inicjacji seksualnej oraz szkodliwej dziatalnosci mediow.

W zakresie wychowania seksualnego zauwazalne sg dwa kierunki:
1. Orientacja biologiczna podkresla seksualnos¢ jako ceche fizjologiczng czlowieka i rozpatruje
problematyke zapobiegania cigzy, regulacji narodzin, technik wspoétzycia, dewiacji w zakresie
seksualnosci.
2. Orientacja etyczna koncentruje si¢ na przygotowaniu mtodziezy do wspoétzycia ptciowego w
poczuciu odpowiedzialnosci za sam fakt oraz za drugiego czlowieka. Kladzie nacisk na
poszanowanie godnosci osobistej, branie odpowiedzialno$ci za skutki pozycia. Tak pojmowane

pozycie stanowi jeden ze sposobdw przezywania mitosci.

6. Wychowanie patriotyczne

Wychowanie patriotyczne staje si¢ coraz istotniejsza dziedzing ze wzgledu na
przemiany spoteczno-gospodarcze zachodzace w naszym kraju, transformacje ustrojowa,
otwarcie granic, powszechne wspotczesnie migracje i procesy integracyjne w Europie.

Wychowanie patriotyczne w najogélniejszym rozumieniu oznacza przyuczanie do
kochania wlasnej ojczyzny 1 narodu, tagcznie z gotowoscig do wyrzeczen i ofiar dla nich.

Celem wychowania patriotycznego jest jak najlepsze przygotowanie wychowankéw do
stuzby wlasnemu krajowi i narodowi. Wychowanie to ma sprzyja¢ tworzeniu przywigzania do
ojczyzny wraz z jego historig 1 planami rozwoju, umacnianiu poczucia obowigzku wzgledem
0jczyzny, poczucia odpowiedzialnosci za losy kraju, jego rozwdj i miejsce wsérdd innych.
Wychowanie patriotyczne ma ksztattowaé poczucie solidarno$ci z wltasnym narodem oraz
bezinteresowne postepowanie dla wspdlnego dobra.

Pojeciami $cisSle zwigzanymi z wychowaniem patriotycznym s3: nardd, ojczyzna,
kultura i patriotyzm. Nardd to zbiorowo$¢ ludzi powstata dzigki wspolnocie dziejow i jezyka,

odznaczajaca si¢ wspolng swiadomoscig narodowa, poczuciem przynaleznosci i solidarnosci z



rodakami. Ojczyzna to kraj urodzenia i/lub spedzania znacznej cze$ci zycia, kraj zamieszkania,
miejsce, z ktérym czujemy si¢ zwigzani emocjonalnie mimo przestrzennego oddalenia. Kojarzy
si¢ rowniez z okre§lonym terytorium narodu, stanowionymi prawami panstwowymi oraz
tradycjami narodowymi. Kultura jest traktowana jako catoksztalt dorobku materialnego i
duchowego gromadzony, utrwalany i wzbogacany, przekazywany z pokolenia na pokolenie.
Szeroko rozumiana kultura obejmuje takze nauke i sztuke, moralno$¢ oraz zwigzane z nig
obyczaje, tradycje narodowe i religijne, a takze §wiatopoglady. Kultura jest integralng cze¢scia
narodu i ojczyzny.

Patriotyzm jest traktowany wprost jako mito§¢ do ojczyzny i1 narodu. Bywa takze laczony z
pracg na rzecz ojczyzny, gotowoscig do poswiecen i ofiar dla wspolnego dobra. Rozumiany jest
nie tylko jako emocjonalne przywigzanie do miejsca i narodu, lecz rowniez jako wypelnianie
obowigzkow obywatelskich.

Za wyznaczniki postawy patriotycznej uznaje si¢:

— milo$¢ ojczyzny,

— $wiadczenia na rzecz kraju,

— poszanowanie rodakow 1 wspotobywateli,

— zainteresowania sprawami wlasnego kraju,

— gotowos¢ do obrony swojego kraju,

— szacunek dla symboliki narodowej.

Wychowanie patriotyczne moze by¢ realizowane na wiele sposobow. W szkole
nauczyciele odwotuja si¢ do niego m.in. na lekcjach historii, wiedzy o spoleczenstwie, jezyka
polskiego, godziny wychowawczej, religii. Wychowanie patriotyczne jest mozliwe zawsze,
kiedy nauczyciel moze odwota¢ si¢ do waznych wydarzen czy zagadnien zwigzanych z zyciem
narodu i1 panstwa. Duze znaczenie dla przekazywania tresci patriotycznych ma organizowanie
spotkan z waznymi dla Zycia patriotycznego ludzmi, wystaw, uroczystosci panstwowych.
Dobrym sposobem jest zachecanie dzieci 1 mtodziezy do samodzielnego organizowania tego
rodzaju przedsigwzig¢, na przyklad w formie przedstawien teatralnych, wieczorow poetyckich,
gazetek szkolnych. Istotne znaczenie w ksztattowaniu $wiadomosci patriotycznej mtodych
ludzi ma réwniez postawa nauczyciela 1 jego przyklad. Trzeba jednak pamigtac, ze
nadgorliwo$¢ w prezentowaniu postaw patriotycznych i gloszeniu takich przekonan moze tatwo
przeistoczy¢ si¢ w zachowania nacjonalistyczne 1 szowinistyczne, czyli nienawis¢ wobec

innych narodéw, a nawet rasizm.



