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Rozdziat 3. Psychologia wychowania jako dziedzina nauki -powstanie, przedmiot i
zadania. Pojecie i podstawowa charakterystyka procesu wychowania. Psychologia
wychowawcza jako psychologia wychowania i nauczania. Podstawowe metody stosowane w
psychologii wychowawczej. Modele wychowania a podstawowe wizje cztowieka w
psychologii.

Proces wychowania zachodzi zaréwno w rodzinie jak i poprzez oddziatywanie
instytucjonalne i odnosi sie do catej, szerokiej gamy rdinych oddziatywan zaréwno w
odniesieniu do jednostki jak i grup spotecznych (np. klasy szkolnej). Przede wszystkim jednak
o psychologii wychowania méwimy w kontekscie rodziny i jej znaczenia w procesie

wychowania cztowieka.
Przedmiot badan

Psychologia wychowawcza (dawnej zwana pedagogiczng) to dyscyplina naukowa, ktéra
ma charakter teoretyczny, ale przede wszystkim wymiar praktyczny. Petni funkcje uzytkowe w
stosunku do systemu oswiaty i wychowania nie tylko dzieci i mtodziezy, ale takze starszego
pokolenia. Psychologia wychowawcza zawiera w sobie elementy psychologii nauczania i
wychowania. Koncentruje sie na relacjach nauczyciel-uczen czy tez wychowawca—
wychowanek. Wychowanie moze by¢ rozumiane dwojako, zaréwno jako catoksztatt
oddziatywan wychowawcow i srodowiska na jednostke lub grupe (szeroki zakres) jak i odnosi
sie do oddziatywania na sfere afektywna cztowieka, jego system wartosci, osobowos¢ (waski
zakres). W waskim podejsciu wychowanie jest blisko nauczania, ktére odnosi sie do sfery

poznawczej cztowieka®.
Powstanie psychologii wychowawczej i jej rozwdj - wybrani przedstawiciele, prekursorzy?.

E. Meumann (1862-1915) prowadzit badania nad procesem uczenia sie, nauczania i
wychowania (np. warunki uczenia sie rozmaitych przedmiotéw, wptyw czynnikow
organizacyjnych i dydaktycznych na zmeczenie ucznia podczas lekcji), badania te stanowity

czes$¢ nauki o dziecku jako wychowanku.

1 Brzezifiska A. (2000). Psychologia wychowania, W: J. Strelau (red). Psychologia. Podrecznik akademicki t. 3:
Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowane;j (s. 227-257). Gdarisk: GWP.
2 Przetacznik-Gierowska M., Wtodarski Z. (1998). Psychologia wychowawcza 1. Warszawa: PWN.



E. Lee Thorndike (1874-1948) amerykanski psycholog, ktory opublikowat Psychologie
wychowawczg (t. 1 w 1905 r.). Prowadzit prekursorskie badania eksperymentalne nad

pamiecig i uczeniem sie.

A. Adler (1870-1937), prowadzit badania nad srodowiskiem wychowawczym i jego rolg w
ksztattowaniu osobowosci ucznidéw, poznawaniem ich osobowosci przez nauczycieli,
indywidualng terapig trudnosci wychowawczych. Wprowadzit do psychologii wychowawczej
problemy psychodydaktyki obejmujgce rézne przedmioty szkolne, motywacje do uczenia sie,

zainteresowan i zdolnosci ucznidéw.
Natomiast w Polsce?

W zakresie tej dziedziny psychologii historycznie duze zastugi w | potowie XX wieku maja

S.Szuman i S. Baley.

S. Szuman (1889-1972) zauwazyt wspdlne elementy pomiedzy psychologig rozwojowq i
wychowawczg, co spowodowato, iz traktowat te dziedziny jako wzajemnie powigzane i

uzupetniajgce sie.

S. Baley (1885-1952) z kolei uznat psychologie wychowawczg za odrebng i samodzielng
dziedzine, ktérej przedmiotem sg procesy wychowawcze w perspektywie psychologiczne;.
Przedmiotem jego rozwazan byty zagadnieniami psychologii uczenia sie i psychodydaktyki,

stosunkdéw spotecznych w klasie szkolnej i osobowosci nauczyciela.
Pojecie wychowania

,Ztozony system dziatan, podejmowanych przez osobe o przypisanej spotfecznie roli
wychowawcy wzgledem drugiej osoby, o spotecznie przypisanej roli wychowanka, lub

wzgledem jej otoczenia, z intencjg wywotania zmiany zgodnej z zatozonym programem®”

Cechy formalne procesu wychowania®

3 Przetacznik-Gierowska M., Wtodarski Z. (1998). Psychologia wychowawcza 1. Warszawa: PWN.
4 Brzezinska A. (2000). Psychologia wychowania, W: J. Strelau (red). Psychologia. Podrecznik akademicki t. 3:
Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowanej (s. 227-257). Gdansk:GWP. s. 228.

5 Brzeziniska A. (2000). Psychologia wychowania, W: J. Strelau (red). Psychologia. Podrecznik akademicki t. 3:
Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowane;j (s. 227-257). Gdansk: GWP.



1. Wyodrebnione dwie role: wychowujgcego i wychowywanego, co zaktada proces

interakcji pomiedzy tymi dwoma podmiotami
2. Relacja ta jest niesymetryczna
- istnieje réznica kompetencji (np. w zakresie wiedzy, rozumienia, umiejetnosci)

- istnieje réznica w zakresie wiedzy na temat celu i metod dziatania wychowawczego

Istnieje réznica ,wtadzy” w zakresie sit przypisywanych obu stronom
3. Wychowanie jest dziataniem intencjonalnym celu wywotania zmiany

4. Wychowanie jest dziataniem bezposrednim (wychowawca wchodzi w aktywny kontakt
z wychowankiem), lub posrednim (odnosi sie do innych znaczacych osdb/instytucji dla

wychowanka)
5. Dziatania wychowawcy sg intencjonalne

6. Wychowawca dziata zgodnie z zamierzonym programem, ktéry wynika z przyjetych

wartosci
Zadania psychologii wychowania

M. Brzeziriska wyrdznita trzy obszary probleméw poznawczych i badawczych,

wymagajacych zarazem rozwigzan praktycznych®

1. Konstruowanie ofert wychowawczych (edukacyjnych). Dotyczy to programéw,
oddziatywann promujacych cenione spotecznie wartosci i/lub respektujgcych
prawidtowosci rozwoju jednostki i grupy, uwzgledniajgce kontekst zycia osdb, do

ktorych sg adresowane.

2. Wspomaganie rozwoju 0séb, a takze budowanie ich gotowosci do przyjmowania ofert
wychowawczych w kazdym okresie zycia (psychologia wychowania moze dostarczy¢
wiedzy i metod stuzgcych diagnozowaniu poziomu gotowosci osdb oraz sposobow

wspomagajacych jej rozwdj w roznym wieku).

6 Brzeziriska A. (2000). Psychologia wychowania, W: J. Strelau (red). Psychologia. Podrecznik akademicki t. 3:
Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowane;j (s. 227-257). Gdansk: GWP.



3. Pomoc w dostosowaniu ofert wychowawczych do poziomu gotowosci 0séb i grup, do

ktérych sg adresowane (pozycjonowanie ofert).

Nauczanie

Nauczanie - kierowanie uczeniem sie innych osob

Obejmuje’:

— analize sytuacji nauczania, jej wyznacznikéw, przebiegu i efektow,
— wewnetrzne i zewnetrzne warunki nauczania,

— rdézne sposoby nauczania,

— programy ocen i egzaminy.

Obejmuje nastepujgce zagadnienia z perspektywy psychologicznej

— interakcja nauczyciela i uczniow,

— sposoby porozumiewania sie miedzy nimi,

— rdéznice indywidualne w zakresie inteligencji, zdolnosci, zainteresowan, motywow,

tempa uczenia sie czy trudnosci w nauce i ich przyczyny.
Nauczanie vs wychowanie

Rdznica miedzy nauczaniem a wychowaniem dotyczy przede wszystkim rodzaju

zamierzonych skutkéw tego oddziatywania.

Nauczanie dotyczy szeroko rozumianych sfer poznawczej i wykonawczej

(psychomotorycznej).

7 Przetacznik-Gierowska M., Makietto-Jarza G. (1992). Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku
dzieciecego, Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne



Wychowanie odnosi sie do sfery emocjonalno-motywacyjnej (afektywnej), do systemu
wartosci funkcjonujacych u jednostki (przede wszystkim gdy w gre wchodzi oddziatywanie na

jej osobowos¢). Dembo (1997) wyréznia dziewie¢ komponentéw modelu ksztatcenia®:
1. Tresci nauczania — czyli to, co uczniowie juz wiedzg na dany temat.
2. Zachowanie ucznidw — a wiec to, co muszg oni robic, by sie nauczyc¢.

3. Cele nauczania — to to, czego uczy¢ ( w tym procesie istotne sg nastepujgce aspekty:
znajomos¢ przez nauczyciela danego obszaru tre$ciowego, a zwitaszcza zdolnos¢

okreslenia, co z tego zakresu uczniowie juz wiedzg).

4. Prawidtowosci uczenia sie i motywacji — istotne jest dopasowanie warunkéw, jakie
bedg sprzyjaty doskonaleniu funkcjonowania uczniéw. Warunki nabywania wiedzy

deklaratywnej i proceduralnej sg rézne!

5. Réznice indywidualne — kluczowe jest uwzglednienie cech uczniéw, poziomu uwagi
uczniéw, ich pamieci i rozwoju jezykowego, motywacji. Nalezy pamietaé, iz metody
efektywne na jednym poziomie wiekowym sg mniej skuteczne na innym; rdznice
wystepujg nawet miedzy dzieémi znajdujgcymi sie w tym samym stadium rozwoju.

Inne sg rowniez zasady nauczania oséb dorostych.

6. Zachowanie nauczyciela — bedace wynikiem jego kompetencji, oczekiwan i
przekonan. Zachowania nauczyciela powinny by¢ dostosowane do réznic miedzy
uczniami i uwzglednia¢ mozliwosci rozwojowe, tak by uczed mégt zrozumied i

zasymilowad zdobytg wiedze.

7. Metody nauczania — czyli to, jak nauczyciel moze utatwi¢ uczenie sie, strategie

poznawcze.
8. Proces nauczania-uczenia sie — synteza.

9. Ocena zachowania ucznia — np. czego nauczyli sie uczniowie oraz czego nauczyt sie

nauczyciel na podstawie zachowan uczniow.

8 Dembo M. H. (1997). Stosowana psychologia wychowawcza, Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i
Pedagogiczne.



Nauczanie i wychowanie — cechy wspdlne®

1. Nauczanie i wychowanie to podstawowe rodzaje oddziatywania pedagogicznego
(warto zauwazy¢, iz oddziatywanie pedagogiczne jest dla nauczania i wychowania

pojeciem nadrzednym).

2. Istotng, charakterystyczng kwestig jest tozsamos$é osdéb. Wystepujg tutaj te same
osoby: uczen jest zazwyczaj wychowankiem, wychowanek — uczniem i analogicznie

nauczyciel — wychowawcg, a wychowawca — nauczycielem.

3. Uczen-wychowanek ma okreslone, jemu tylko witasciwe cechy oraz doswiadczenie,
wiedze, potrzeby, zainteresowania, dazenia i plany, co odgrywa niebagatelng role w

ustalaniu celéw oraz metod nauczania i wychowania

4. Wspdlnym podtozem nauczania i wychowania jest szeroko rozumiany proces uczenia

sie, jako niezbedny warunek skutecznego nauczania i wychowania.

5. Zarowno dla nauczania, jak i dla wychowania istotne, wrecz kluczowe sg spoteczne
interakcje o charakterze pedagogicznym, w ktére wchodzg co najmniej dwie osoby.
Jedna z nich (nauczyciel-wychowawca) oddziatuje na drugg (ucznia-wychowanka),
zmierzajgc do wywotania u niej okreslonych, wzglednie trwatych zmian w szeroko

rozumianym zachowaniu.

6. O efektywnosci dziatan nauczyciela-wychowawcy swiadczy to, co wystepuje u ucznia-
wychowanka, a co jest istotng wiasciwoscig oddziatywania pedagogicznego (cho¢ na
wyzszych etapach rozwoju mozliwe staje sie tego rodzaju rozwiniete oddziatywanie na

samego siebie, zwane samoksztatceniem i samowychowaniem).

7. Nie mozna rozdzieli¢ wychowania od nauczania, procesy te sg nierozerwalne!

% Przetacznik-Gierowska M., Wtodarski Z. (1998). Psychologia wychowawcza 1. Warszawa: PWN.



Modele procesu nauczania — nauczanie poprzez dokonywanie odkry¢*©

Zgodnie z tym podejsciem nauczanie polega na tworzeniu warunkéw do dokonywania
odkryé. Intersujace jest to, iz uczerh sam wybiera kierunek poszukiwan i sposéb dochodzenia

do wynikéw, a takze sam podejmuje decyzje o ich zakoriczeniu.

Rolg nauczyciela jest bycie wrazliwym na stopien rozwoju ucznia i mozliwosci prowadzenia

obserwacji poprzez wglad, nauczyciel powinien takze dobrze zna¢ nauczane tematy.
Wybrane zalety:

- wigczenie tego typu ksztatcenia w proces edukacyjny daje uczniom mozliwos¢

doswiadczenia ,,pasji odkrywania”,

- doskonata motywacja dla prawdziwych naukowcéw, mitosnikéw sztuki czy rozmaitych

hobbystéw.

Stabosci: istnieje ryzyko, iz uczen moze nie dokonac ,prawidtowego” odkrycia, jesdli nie
dysponuje wiedzg z danej dziedziny, moze tez sobie nie przypomnie¢/uswiadomic
prawidtowych zaleznosci. Bywa, ze nie dzieli sie wiadomos$ciami z innymi, nie ma mozliwosci

zmiany perspektywy.
Modele procesu nauczania - nauczyciel jako stymulujgcy wspotpracownik!

Zgodnie z tym modelem nauczanie polega na tym, iz uczei konstruuje wiedze w
systematyczny sposéb w ukierunkowanych, spotecznych warunkach, a btedy sg poprawiane

przede wszystkim poprzez dyskutowanie uzyskanych rezultatéw.
Rolg nauczyciela jest
— obserwacja oraz przewidywanie myslenia i rozumowania uczniéw,
— stawianie pytan i prezentowanie probleméw,

— zachecanie do korzystania ze Zrédet wiadomosci, jakimi sg np. biblioteki i muzea,

10 sedek G. (2000). Psychologia ksztatcenia. W: J. Strelau (red). Psychologia. Podrecznik akademicki, T. 3:
Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowane;j (s. 259-280). Gdarisk: GWP.
11 sedek G. (2000). Psychologia ksztatcenia. W: J. Strelau (red). Psychologia. Podrecznik akademicki, T. 3:
Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowanej (s. 259-280). Gdarisk:GWP.



— proponowanie badania w warunkach naturalnych, kierowanie uwagg uczniow.

Kluczowe w tym modelu jest to, iz nauczyciel powinien charakteryzowac sie gtebokga
znajomoscig wtasnej dziedziny, jak rowniez dysponowac duzg wiedzg pedagogiczng i nie

mniejszymi umiejetnosciami.
W tym modelu nauczania Sedek (2000) wyréznia dwa nurty?:

— pierwszy nurt przyjmuje, ze przyswajaniu wiedzy najlepiej stuzg zadania i projekty
zwigzane z autentyczng zyciowg aktywnoscig ucznia (studenta), jego poprzednig wiedza,
umiejetnosciami. Ksztatcenie odbywa sie poprzez formutowanie interesujgcego, atrakcyjnego
zadania. Nauczyciel ma za$ przede wszystkim koordynowaé, zarzadzac i wspieraé prace

zespotu uczniow,

— drugi nurt ktadzie nacisk na fakt, iz wiedza jest tu przyswajana nie poprzez realizacje
jakiego$ projektu zwigzanego z zyciowymi doswiadczeniami ucznia, ale poprzez
rozwigzywanie problemoéw dotyczgcych danej dziedziny. Natomiast rolg nauczyciela jest
wspomaganie myslenia ucznia tak, aby potrafit on samodzielnie dojs¢ do abstrakcyjnych

whioskow.
Modele procesu nauczania — nauczyciel jako mistrz*3

Nauczyciel w tym modelu jest gtéwnym Zréddtem wiadomosci, przekaznikiem gotowej i
uporzadkowanej wiedzy. Jest to osoba doskonale przygotowana do swej dziatalnosci zaréwno

pod wzgledem niezbednych cech osobowosciowych, jak i wiedzy oraz umiejetnosci.
Zadania ucznia to zrozumienie prezentowanych tresci.

Zalety: ksztatcenie ma charakter demokratyczny i egalitarny. Rzetelna, wartosciowa
wiedza jest przekazywana wszystkim studentom, dobry wyktad prezentuje jasng strukture,
koncentruje uwage na istotnych aspektach i wskazuje na znaczgce implikacje prezentowanych

tresci.

12 sedek G. (2000). Psychologia ksztatcenia. W: J. Strelau (red). Psychologia. Podrecznik akademicki, T. 3:
Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowane;j (s. 259-280). Gdarisk: GWP.
13 Sedek G. (2000). Psychologia ksztatcenia. W: J. Strelau (red). Psychologia. Podrecznik akademicki, T. 3:
Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowane;j (s. 259-280). Gdarisk: GWP.



Stabosci: uczen niekiedy moze mie¢ ktopoty ze zrozumieniem sensu i gtebszych implikacji

prezentowanych zagadnien.

ZtoZzonos¢ procesu nauczania — rola osobowosci, postaw i umiejetnosci nauczyciela.

Podstawg pracy nauczyciela jest jego wiedza i umiejetnosci. Niezaleznie od niej jednak

ogromne znaczenie majg kompetencje spoteczne nauczyciela. Do podstawowych zaliczy¢

nalezy przede wszystkim jego umiejetnosci zwigzane z komunikacjg. Ponadto ogromne

znaczenie ma umiejetno$¢ tworzenia zyczliwej atmosfery, brania odpowiedzialnosci za

sytuacje szkolng ucznia, stanowczo$é, cierpliwosé i wyrozumiato$é4.
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